PRSTNE IGRE

PIKA, PIKA, PIKICA

PIKA, PIKA, PIKICA,

TO JE LEPA SLIKICA.

DOLGA UŠESA, KRATEK VRAT,

PA PO GLAVI VES KOSMAT.               

KRIŽ, KRAŽ

KRIŽ, KRAŽ, KRALJ MATJAŽ, VRTAL, VRTAL LUKNJO

POČ, POČ, POČ.

BIBARIBA SE UMIVA

BIBARIBA SE UMIVA:

NEJPREJ ROKE, ŠUKIŠOKE,

PA UŠESA, ŠUKIŠESA,

IN OBRAZ, ŠUKIŠAS.

BIBA TORTO MEŠA

BIBA TORTO MEŠA

VIJA, VJA, VIJU, VAK.

BIBA TORTO REŽE, 

ŠLIK, ŠLAK, ŠLIK, ŠLAK.

EN KOS TORTE TI DOBIŠ, 

KER PRIDNO SEDIŠ,

EN KOS TORTE TI DOBIŠ,

KER SE LEPO SMEJIŠ,

EN KOS TORTE TI DOBIŠ,
KER SI NAJMANJŠA MI

S prsti se dotaknemo oči, nosu,

zaokrožimo z roko okoli obraza,

primemo za ušesa, požgečkamo vrat,

razmršimo lase in vprašamo Kdo je to? 

Razpremo dlan, s drugo roko s prstom režemo po dlani, s prstom vrtamo ter

z dlanmi ploskamo.
Drgnemo roko ob roki,

»umijemo« ušesa

in obraz.

S prstom po dlani krožimo

s prstom po dlani krožimo

Kose torte delimo naključno izbranim otrokom,  

kažemo s prstom na te otroke.

BIBA TORTO PEČE
BIBA TORTO PEČE IN DODA TRI ŽLICE MOKE,

VKLOPI MEŠALNIK IN MEŠA BZZZ, BZZZZ.

UPS POZABILA JE SLADKOR.

DODA TRI ŽLICE SLADKORJA,

VKLOPI MEŠALNIK IN MEŠA BZZZZ, BZZZZ.

UPS, POZABILA JE ŠE MLEKO.

DODAJA MLEKO,

SPLET VKLOPI MEŠALNIK IN MEŠA,

BZZZZ, BZZZZ.

TAKO ZDAJ PA TORTO POKRIJE IN JO PEČE,

ČEZ NEKAJ ČASA POGLEDA IN JO PODUHA,

NE NI ŠE,

SPET POGLEDA,

O ZDAJ PA JE ŽE.

VZAME JO IN JO NAREŽE.

EN KOS TI DOBIŠ, KER SE SMEJIŠ,

EN KOS TI DOBIŠ. KER NE KRIČIŠ,

EN KOS TORTE TI DOBIŠ, KER PRIDNO SEDIŠ,

EN KOS TORTE PA DOBIŠ, KER SI NAJMANJŠA MIŠ.

BIBA LEZE
BIBA LEZE, BIBA GRE, 

TJA DO JURETA PRISPE,

TAM SO USTA, TAM SO VRATA

BIBA JURETA POHRUSTA.

Na dlan dodaja moko
V krogu meša s prsti

Se ustavi in

doda sladkor.

Meša.

Se ustavi in 

doda mleko.

Meša.

Z roko jo pokrije,
Duha.

Reže.

Deli otrokom.
Biba leze in leze po telesu.
Pokaže na usta

In ga požgečka.

NAGAJIVA BIBA

BIBA BUBA BAJA,

PO HRBTU SE SPREHAJA IN NAGAJA.

PA SE MOJCA RAZJEZI: TI, TI, TI

BIBA PAČ NI KRIVA, 

ČE JE NAGAJIVA.

BIBA ODPRI, ZAPRI

ODPRI, ZAPRI, ODPRI, ZAPRI,

ZAPLOSKAJ EN, DVA TRI.

ODPRI, ZAPRI, ODPRI, ZAPRI,

V NAROČJE DAJ DLANI.

LEZI KAKOR BIBA,

BRADO POŽGEČKAJ,

AKO USTA SE ODPRO HAM,

HITRO STECI SPET NAZAJ.

S prsti se sprehajamo po otrokovem hrbtu

s prstom požugamo.

Odpiraš dlani in zapiraš

v naročje daš dlani

S prsti lezeš po roki,

požgečkaš brado,  

prst hočeš pojest,

s prsti tečeš nazaj po roki.

ABRAHAM  'MA SEDEM SINOV

Otroci naredijo krog. Hodijo v krogu in prepevajo:

ABRAHAM 'MA SEDEM SINOV,

SEDEM SINOV ABRAHAM.

VSI SO JEDLI, VSI SO PILI,

VSI SO DELALI TAKO:

VSI TAKO, VSI TAKO,

VSI SO DELALI TAKO,

VSI TAKO, VSI TAKO,

VSI SO DELALI TAKO.

Ko pridejo v pesmici do dela , kjer začnejo peti VSI TAKO; izbrani pokaže neko kretnjo: npr. ploska, skače, dviga roko -  vsi pa ga pri tem začno posnemati do konca pesmice. Nato zopet sklenejo krog, se vrtijo, dokler ni izbran naslednji in naslednji pokaže novo kretnjo.

Lahko se že pred tem dogovorijo, kje bodo črpali ideje za gibanje: npr. dnevna opravila, kuhinjska opravila, poklici, živali…

IGRAMO SE, IGRAMO SE

Vsi otroci sedijo za mizo. Vse roke so na mizi. Pri tem pojemo ljudsko pesem in se gibljemo na besedilo:

IGRAMO SE, IGRAMO SE,

VESELO TRKAMO.

KO PALČEK SE UTRUDI,

KAZALČEK KOJ ZAČNE.

IGRAMO SE, IGRAMO SE,

VESELO TRKAMO.

KO KAZALČEK SE UTRUDI,

SREDINČEK KOJ ZAČNE.

IGRAMO SE, IGRAMO SE,

VESELO TRKAMO.

KO SREDINČEK SE UTRUDI,

PRSTANČEK KOJ ZAČNE.
IGRAMO SE, IGRAMO SE,

VESELO TRKAMO.

KO PRSTANČEK SE UTRUDI,

MEZINČEK KOJ ZAČNE.

IGRAMO SE, IGRAMO SE,

VESELO TRKAMO.

KO MEZINČEK SE UTRUDI,

ROČICA KOJ ZAČNE.

IGRAMO SE, IGRAMO SE,

VESELO TRKAMO.

KO ROČICA SE UTRUDI,

PEŠČICA KOJ ZAČNE.

Tako nadaljujemo  s KOMOLCI, PETAMI, UŠESI, NOSOM…

DEŽEK

ZDAJ NA NOSEK,

ZDAJ NA GLAVO, 

ZDAJ NA STREHE IN ZEMLJO.

RAJAM, PLEŠEM KOT VRTAVKA,

DA NIHČE NE ZNA TAKO.

KDO ME ZDAJ ŠE NE POZNA, 

DROBEN DEŽEK SEM Z NEBA.

DEŽEK PADA

DEŽEK PADA, DEŽEK PADA,

NA ZEMLJO, NA ZEMLJO.

STRELA GROM UDARJA, STRELA GROM UDARJA,

PREGLASNO, PREGLASNO.

DEŽEK PADA, DEŽEK PADA,

NA ZEMLJO, NA ZEMLJO,

DEŽNIKE SI ODPRIMO, 

DEŽNIKE SI ODPRIMO,

NAD GLAVO, NAD GLAVO.

DEŽEK PADA, DEŽEK PADA, 

NA ZEMLJO, NA ZEMLJO.

PO LUŽAH ČOFOTAMO,

PO LUŽAH ČOFOTAMO,

PRELEPO, PRELEPO.

Na kolenu

Diči, diči, diča,

urno na konjiča, 

na konjiča vranega, dobro osedlanega!

Diči, diči, diča,

deček nima biča,

 deček nama ni ostrog,

da pognal bi konja v log.
miška

naokrog po vrtu 

(s kazalcem krožimo po otrokovi dlani)
teka majhna miška,

(s kazalcem krožimo po otrokovi roki)

hop, hop, hop,

tu je njena hiška.
(otroka požgečkamo pod pazduho)
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